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Конспект
Функции эмоций:
1. указание на значение события;

2. результат сообщения о своих потребностях;

3. регуляция социальной дистанции, социальных конфликтов и взаимодействий;

4. прогностическая функция.

Экспрессия эмоций лучше представлена в детском возрасте, а распознавание эмоций – во взрослом.

Новорожденные выражают эмоции испуга, отвращения, присутствует рудиментарная улыбка.

К 1 мес. появляются злость, улыбка, интерес, удивление, опасение, печаль.

К 5 мес. дети могут долго поддерживать внимание – узнают лица. Распознают отдельные экспрессии, причем положительные эмоции лучше, чем отрицательные.

Дети более старшего возраста ориентируются на реакцию  матери для определения значения чужих эмоций.

В лаборатории Е.А. Сергиенко проводились эксперименты, где сравнивалось распознавание эмоций детьми 2 лет и 6 лет.

Дети 3-4 лет плохо различают негативные эмоции. Дети 6 лет могут описать ситуации, которые связаны с эмоциями, не имеющими внешних проявлений (например, гордость).

Эволюционно-генетическая концепция Плучека: в эволюции в результате аккумуляции и абстрагирования опыта взаимодействий с другими эмоции концентрируют в себе информацию о себе для действий другого. Например, эмоция печали призывает окружающих к восполнению потерь этого человека. 
